
Ausschuss für den Schulsport

Highlights im Schuljahr 
2025/26



Es liegt uns sehr daran!

DANKE an…

• die Schulleitungen, 

• die Organisator*innen,

• viele Mülheimer Sportvereine,

• die Wettkampfleiter*innen und

• die Sponsoren!

• Mit ihrer Arbeit und ihrem großen Engagement haben sie die 
Schulsportwettbewerbe unterstützt und den Kindern sehr 
schöne Schulsport-Momente ermöglicht!

DANKE!



• Der Ausschuss für den Schulsport organisierte rund 40 
Sportveranstaltungen:

• Für 140 Mannschaften der weiterführenden Schulen und 

• 110 Grundschul-Teams 

Landessportfest der Schulen 2025/26



Fußball, männliche Jugend mit 41 Teams!

• U13 Luisenschule

• U15 Luisenschule
» 4. Platz Regierungsbezirksmeisterschaften

Unsere Stadtmeister im Überblick



• U17 Karl-Ziegler-Schule

• U20 Gustav-Heinemann-Schule

Unsere Stadtmeister im Überblick 



• 16 Fußball-Teams bei den Mädchen sind dabei!

– U13 Gymnasium Heißen

– U15 Luisenschule

– U17 Luisenschule

Unsere Stadtmeister im Überblick 



• Basketball, männl. Jugend: 
• U20: Gustav-Heinemann-Schule

• U18: Gymnasium Broich

• U16: Luisenschule

• Tischtennis, männl. Jugend:
• Stadtmeister in der U18, U16 und U14: Gustav-Heinemann-Schule 

Unsere Stadtmeister im Überblick 



• Handball, U14
• Jungen & Mädchen: Gymnasium Heißen

• Handball, U16
• Mädchen: Otto-Pankok-Schule 

• Jungen: Gymnasium Heißen (Foto)

Unsere Stadtmeister im Überblick



• Volleyball
• U18 – männliche & weibliche Jugend: Gymnasium Heißen 

• U20 – männliche Jugend: Karl-Ziegler-Schule

• U20 – weibliche Jugend: Gymnasium Heißen

Unsere Stadtmeister im Überblick



• Ein ganz besonderes Turnier für die Jungen und Mädchen von
acht Schulen.

• In jeder Spielrunde wird fair in einem anderen Team gespielt.

• Ein großer Dank an den Fußball-Verband Niederrhein für die 
Ausrichtung und viele tolle Preise! 

Fußball-Turnier „Changing Teams“



• Großer Erfolge im Schach:

• Beim diesjährigen Landesfinale NRW erreichte das Team vom
Gymnasium Broich mit der U14 einen hervorragenden 5. Platz.

• Die Luisenschule belegte mit der U16 den 5. Platz.

• Herzlichen Glückwunsch!

Schulschach-Landesfinale



• 12 Schulen sind beim Turnier für die 5. Klassen dabei.

• Es herrscht wie immer eine tolle Stimmung ☺

• Die Luisenschule wird Brennball-Meister

• 2. Platz: Gymnasium Heißen 

• 3. Platz: Otto-Pankok-Schule

• DANKE an das Sporthelfer-Schiedsrichter*innen-Team! 

Klassiker im Schulsport: Brennball-Turnier



• Luisenschule mit 2 Teams dabei:

• Badminton: 
– U14-Team wird Landesmeister und holt die Quali für Berlin

• Gerätturnen: 
– Die U16-Mädchen werden Vize-Landesmeister

Großes Frühjahrsfinale in Essen



• Die Vorrunde verlief super, aber im Halbfinale musste sich das 
starke Luisen-Team knapp gegen ein Gymnasium aus 
Kaiserslautern geschlagen geben…

• Das Team kommt aber sehr zufrieden mit dem bronzenen 
Bären zurück nach Mülheim.

• Herzlichen Glückwunsch!

Bundesfinale Berlin: Badminton-U14-Team



• Am 01.07.2026 werden Landessieger in 7 olympischen und 2 
paralympischen Sportarten ermittelt, über 1.400 
Schüler*innen kämpfen um Tickets für das Bundesfinale.

• 3 Mülheimer Teams sind dabei:
– Luisenschule: Triathlon – 1. Platz, Ticket für Berlin

– Gymnasium Broich: Hockey Jungen, U16 – 1. Platz, Ticket für Berlin

– Gymnasium Broich: Hockey Mädchen, U16 – Vize-Landesmeister

„Klein-Olympia“ in Duisburg



• Und wir sind dabei:

• Mit dem Triathlon-Mixed-Team (U16) der Luisenschule und  

• den Hockey-U-16 Jungen vom Gymnasium Broich

Bundesfinale Berlin vom 15. – 19.9.2026



Herzlichen Glückwunsch!

• 4. Platz für die Triathleten der Luisenschule und die 

• Broicher Jungen holen den 3. Platz und damit den „bronzenen 
Bären“ nach Mülheim.



• Großes Beach-Volleyball-Turnier mit 18 Mixed Teams aus den 
Jahrgängen 9, 10, EF und Q1

• Und die Stimmung trotz großer Hitze klasse!

• Platzierung nach einem tollen Tag:

1. KZS EF/3 

2. Luisenschule LK 1

3. KZS EF/2 

Traditionell zum Abschluss des Schuljahres



• Aktuelle Zahlen im Sommer 2026:

– Schwimmerkinder insgesamt: knapp 90 %*

• *inkl. der Anfängerschwimmer*innen 

– Knapp 60 % sichere Schwimmer*innen - wie im Vorjahr.

• Dies ist nur möglich durch die Unterstützung der engagierten 
Übungsleitungen und durch die Förderung von

❖Mülheimer Wohnungsbau eG,

❖August- und Josef Thyssen-Stiftung,

❖Bürgerstiftung Mülheim an der Ruhr.

„Flotte Flosse“  - Grundschulen



• Übungsleiter-Team unterrichtete 90 Nichtschwimmer*innen:

• 60 Jugendliche erreichten mindestens Seepferdchen-
Abzeichen, es blieben nur 27 Nichtschwimm*innen

• Zudem: 284 Jugendliche schaffen mindestens das Bronze-
Abzeichen, sind also nun sichere Schwimmer*innen.

• Ende des 2. Halbjahres 2025/26:
– Von 622 unterrichteten Jugendlichen gelten 595 als Schwimmer*innen, 

inklusive der Anfänger-Schwimmer*innen (95,66 %).

„Schwimm mit!“ 2025/26



• Sie leisten einen sehr wichtigen Beitrag und begleiten die Kinder mit 
großem Einsatz.  

• Sie vermitteln die richtige Technik und geben den Kindern 
Sicherheit, stärken ihr Selbstvertrauen.

• Für diesen besonderen Einsatz bedankte sich Stadtdirektor David A. 
Lüngen gemeinsam mit den Sponsoren bei einem feierlichen Termin 
im Rathaus bei unseren Schwimm-Übungsleitungen.

Großer Dank an Euch!



• Seit 1999 unterstützt der VFS unseren Schulsport!

• Neben Pokalen, Medaillen und Preisen können Schulsport-
Veranstaltungen oder Projekte gefördert werden.

• 16 Schulen sind bereits Mitglied

• NEU! „Mitglieds-Schulen“ erhalten den

• Deutschen Schwimmpass ab sofort kostenlos!

Verein der Freunde & 
Förderer des Schulsports e. V.



Mülheimer Sportbund e. V.

Haus des Sports 

Südstraße 25

45470 Mülheim an der Ruhr

Tel. 0208 / 308 50 30

Mülheimer SportService

Haus des Sports 

Südstraße 23

45470 Mülheim an der Ruhr

Tel. 0208 / 455 52 00
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