1 1 Miilheim
Y Y an der Ruhr I lMu’Iheim an der Ruhr
Der Oberbiirgermeister
Senior*innenberatung und Wohnberatung

Die Beratung steht alteren Menschen, deren Angehdrigen
und Pflegebedirftigen kostenlos und tragerunabhangig zur Verfigung.
(Tel. 0208 / 455 -5007, -5058, -5059)

Mahlzeitendienste in Miilheim an der Ruhr

Landhauskiiche
Tel.:0208 / 88 34 55 38 oder 05971 /1694 60 0
E-Mail: info@landhaus-kuche.de

Webseite: www.landhaus-kueche.de
Preis: ab ca. 10,00€
An Wochenenden und Feiertagen Lieferzuschlag von 1,00€

Angebot: taglich warme Lieferung der Mahlzeiten,
Tiefklhlgerichte bestellbar; Dessert, Salat und Kuchen lieferbar

Malteser Meniiservice

Tel.: 0800 / 30 20 10 3 (gebuhrenfrei)

E-Mail: -

Webseite: www.malteser.de/menueservice.html
Preis: ab 9,35€

Angebot: taglich warme Lieferung der Mahlzeiten

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Die Reihenfolge ist zufallig. Stand 02.2026


mailto:info@landhaus-kuche.de
http://www.landhaus-kueche.de/
http://www.malteser.de/menueservice.html

1 1 Miilheim
Y Y an der Ruhr ' lMu’Iheim an der Ruhr
Der Oberbiirgermeister
Senior*innenberatung und Wohnberatung

Die Beratung steht alteren Menschen, deren Angehdrigen
und Pflegebedirftigen kostenlos und tragerunabhangig zur Verfigung.
(Tel. 0208 / 455 -5007, -5058, -5059)

DRK-Deutsches Rotes Kreuz
Aktienstr. 58

45473 Mulheim an der Ruhr

Tel.: Frau Dinn 0208 / 45 00 61 7

E-Mail: menueservice@drk-muelheim.de

Webseite: www.drk-muelheim.de/angebote/senioren/menueservice.htmli
Preis: HeiB-Menus ab 7, 25€, tiefkuhlfrischen Menls ab 7,90 €

Angebot: taglich warme Lieferung der Mahlzeiten,

Tiefklhlgerichte bestellbar; Dessert, Salat und Kuchen lieferbar
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